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"Ballesta"

~n el país; algo similar a la "caballa" verdadera,
tiene la mandíbula más prolongada y la primera
dorsal con espinas más cortas.

* El suborden Stromateoideos comprende peces
similares a las "palometas" pero con la parte pos­
terior de la faringe formando sacos laterales pro­
vistos de papilas que llevan dientes, que en la boca
son rudimentarios o faltan:

Las "ñatas" o "pampanitos pintados", Stroma­
teus brasiliensis y Peprilus xanthurus, fam. Stro­
mateidos, tienen cuerpo alto, elipsoidal y carecen
de pélvicas. La mayor de las especies, S. brasiliensis,
tiene manchas azuladas en el dorso. Ambas especieJ,
con deyecciones 'frecuentemente violáceas, puede'1
vivir durante el período juvenil por lapsos más o
menos prolongados en contacto con aguas vivas,
cuyos tentáculos comen.

charcos y canaletas pobladas de algas conjunta­
mente con los "bIenios", de los cuales difiere, apar­
te de la ventosa ventral, por ser mucho menor:
no sobrepasa los 5 cm. A semejanza de los "bIe­
nios" pueden sobrevivir entre algas al vaciamiento
por bajamar de los charcos en que viven, pues
tienen en la superficie de la piel una" capa córnea
impermeable.

"Caballa"; "bonito"; "sable" y "caballa blanca",

* El su~rden ddos Gobioideos tiene las pélvicas
debajo de las pectorales. soldadas constituyendo
,un disco adhesivo:

El "gobio", Austrogobi~s<parri, fam. Gobiidos,
es una especie común en e!''Puerto de Montevideo,
rocas de la playa Malvín y, en general, en las
áreas rocosas de la costa, donde vive en pequeños
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"Pampanito pintado" y "ñata".

centradora y una capa cutánea transparente. Esta
especie hace nido debajo de rocas, contra el fondo,
v utiliza el aparato luminoso en el ceremonial de
eortejeo: la luz le sirve para iluminar el lugar del
nido y para desencadenar la atracción de la pareja
y la cópula. A diferencia de los Macrúridos, en
el que la luz es debida a bacterias, el tejido lumi­
noso es, en este caso, propio del pez.

El "bagre sapo" ponzoñoso, Thalassop:hryne ma­
(U/osa, que no posee luz, está provisto de un apa­
rato ponzoñoso muy especializado, constituido por
dos espinas de la aleta dorsal anterior y una del
opérculo, provistas de glándulas de veneno en la

* El suborden de los Batrachoideos, con una
única familia, los Batrachoididos, reúne a los "ba­
gres sapos" de mar, con cabeza muy ancha, pél­
vicas de posición yugular, pectorales grandes, pri­
mera dorsal reducida a dos o tres espinas, es­
pinas en el opérculo, dorsal blanda larga y caud;ll
redonda. Emiten fuertes sonidos similares a sirenas
y motores, que durante la Segunda Guerra Mundial
provocaron en varias ocasiones, por error, el dis­
paro de torpedos:

El "bagre sapo" luminoso o "lucerna", Porich­
thys porosissimus., que alcanza a 30 cm., se en­
cuentra a veces en las costas de Montevideo y
con más frecuencia en Maldonado y Rocha. Está
provisto de numerosos órganos luminosos, alrede­
dor de 700, dispuestos en series distribuidas en
cabeza y cuerpo, sobre todo en los lados y super­
ficie ventral; dichos órganos están constituido~
por tejido productor de l1.1Z, reflector, lente con:" '-- .......... ......

Foto: B. de los Santos Cro~,a

"Pez espada" obtenido· a 150 km. al E. del Cab<:
Polonio por el buque oc:eanográfico "Académico
Knipóvich".
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"Sagre. sapo" luminoso o "lucerna" y "bagre sapo"
ponzoñoso.

base y de un conducto que recorre toda la espina
y que lleva el veneno hasta su extremo; esta es­
tructura, similar a la encontrada en los ofidios
Solenoglifos, constituye el máximo perfeccionamien­
to de los aparatos ponzoñosos de los peces.

El "bagre sapo" con tres espinas, Triathalas­
),Cfthia devincenzii, está desprovisto de órganos lu­
minosos y tiene tres espinas no ponzoñosas.

* El suborden de los Echeneoicleos comprende
Perciformes con un órgano adhesivo elipsoidal en
la cabeza, ~onstituido por transformación durante
el desarrollo de la aleta dorsal espinosa:

Las "rémoras" (Echeneidos) , de las cuales
existen en nuestras aguas. dos especies, Remara re­
mara y Echeneis naucrat'es, se suelen hallar fijadas
al cuerpo de "tiburones", tortugas y otros animales
marinos; allí aprovechan el transporte y los ali­
mentos alcanzados mediante éste, y también los
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crustáceos parásitos que concurren al cuerpo de!
huésped y que la "rémora" ingiere.

,-,. El suborden de los Scorpaenoideos incluye en
nuestro medio tres· familias en que e! segundo
hueso de abajo de la órbita está unido al preo­
pérculo, formando una mejilla acorazada carac-
terÍstica: .

El "rouget", representado por dos especies,
H elicolenus lahillei y H. uruguayensis, forma parte
de la familia de los Scorpaénidos; es rojo con pe­
queñas manchas oscuras, grandes ojos y los radios
inferiores de la pectoral desprovistos de membrana,
alcanza unos 25 cm. y es muy apreciado para el
consumo.

Los "rubios", de los cuales existen en nuestro
país dos especies, Prionotus alippionisJ P. nudigula,
integran la familia de los Tríglidos, con la cabeza
y mejillas totalmente acorazadas. Las aletas pecto­
rales son largas y de colores oscuros y vivos en su
parte superior, usada en el ceremonial reproductor,
y tienen los radios inferiores separados del resto;
éstos son empleados para caminar sobre ~l suelo ma­
rino con la cola levantada y para introducirlos en
el fango y detectar gustativamente la presencia de
presas. Los "rubios" emiten sonidos y tienen dos
tipos de repertorio acústico, uno ("stacatto") que
constituye la llamada de cría, y otros con expresio­
nes para situaciones diferentes.

El "chanchito" de cuerpo alto, Congiopus pe­
ruvianus, familia Congiopódidos, tiene boca semi­
lunar y pequeña, un reborde óseo entre el ojo y e!
perfil anterior de la cabeza, el cual es casi vertical,
y dorsal de espinas muy largas que comienza por
delante del borde posterior del ojo. El cuerpo,
muy elevado a la altura del reborde opercular,
desciende rápidamente hasta el pedúnculo, donde
la altura es de 1/5 de la anterior. Tiene colores



"Rémora"; "rouget"¡ "rubio" y "chanchito" de
cuerpo alto.

dos. Es así que una de las hendiduras branquiales
queda contra el piso y otra hacia arriba, y lo mismo
sucede, cuando existen, con las aletas pectorales;
los ojos se sitúan en el adulto los dos hacia arriba,
pero, mientras uno guarda aproximadamente su

entremezclados en bandas, manchas y puntuacio- -----------------------,
nes de la gama del pardo y del sepia.

* El suborden de los Cottoideos comprende for­
mas similares a las anteriores, pe'ro con la mejilla
no completamente acorazada y a veces con todo
el cuerpo blando:

El "sapo de mar", N eophrynichtrhys marmo­
ratus, de la familia Neophryníchthyidos, despro­
visto de coraza, con aspecto de sapo, vive contra el
fondo y pone huevos rosados similares a los de los
caracoles de agua dulce del género Pomacea,

"'- El suborden de los Dactylopteroideos, también
similar a los Scorpenoideos, difiere de aquéllos Jlur
la prolongación hacia atrás de la coraza cefálica:
• El "pez golondrina" o "golondrina de mar'-,

Dactylop['erus volitans, fam. Dactyloptéridos, es al­
go similar al "rubio", pero las pectorales son todavía
más largas y tienen grandes espinas en la cabeza,
una de las cuales sobrepasa hacia atrás la inserción
de la pedora1. Las aletas presentan ocelos azules
muy destacados. En el período reproductor des­
pliegan estas aletas, que toman el aspecto de alas
de mariposa, y realizan desplazamientos circulares
frente a la pareja; ante posibles enemigos hacen el
mismo despliegue y, después de extendidas las
aletas y realizados algunos giros, atacan.

Los "lenguados", "suelas", "lengüitas", "re­
mos" y peces similares constituyen el orden de
los Pleuronectiformes, caracterizados por asimetría
que acompaña a cambio de posición. Después de
pasar su período larvario (durante el cual mantie­
nen una posición normal) se apoyan sobre el fondo,
no sobre la región ventral, sino sobre uno de los la-

"LENGUADOS", "SUELAS" Y "LENGÜITAS".
PECES ASIMETRICOS
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ubicación original, el otro está allí después de una
migración realizada durante la vida larvaria desde
el flanco que quedó hacia abajo; las aletas dorsal,
caudal y anal pasan de su posición vertical, normal
en los demás peces, a posición horizontal; la pig­
mentación es totalmente distinta entre el flanco
que queda apoyado al suelo ("cara nadiral"),
que permanece blanco, y el flanco que queda
orientado hacia arriba ("cara cenital"), que se
pigmenta y adquiere, por otra parte, excepcional
capacidad para ajustar tono, color y diseño, que
tienden a hacerse similares a los ambientales.

Entre los Pleuronectiformes y entre los dos sub­
órdenes -Pleuronectoideos y Soleoideos- que los
representan existen especies, géneros y grupos de
mayor jerarquía, en que el flanco derecho queda,
en el adulto, orientado hacia arriba y otras en que
es el flanco izquierdo el que ocupa esa posición;
a las primeras se les denomina formas diestras y
a las segundas siniestras.

"Sapo de mar" y "pez golondrina".
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El suborden de los Pleuronectoideos compren­
de en nuestro medio dos familias en las cuales el
reborde preopercular es visible: la familia de los
Paralíchthyidos comprende "lenguados" siniestros,
comunes en el río de la Plata y en las costas
atlánticas, algunos de los cuales, como Paralichthys
orbignyana, alcanzan un metro de longitud; son
los "lenguados" más habituales y codiciados en el
consumo. La familia de los Pleuronéctidos, que
comprende en otras latitudes al famoso "halibut",
está representada en _nuestras costas por el raro
"lenguado" diestro, Oncopterus darwini, con la lí­
nea lateral ramificada y el primer radio dorsal
contenido en un surco del lado ciego de la cabeza.

El suborden de los Soleoideos comprende for­
mas todavía más modificadas que las anteriores,
en las que el preopérculo está encondido bajo la
piel y las aletas pectorales, presentes en las formas
larvarias, caen al pasar a la forma adulta, que
queda en unos casos desprovista de pectorales o,
en algunas especies, regenera otras nuevas. Com­
prende este suborden en nuestro país tres familias:

- los "lenguados" de agua dulce (fam. Achíridos)
son diestros, viven en todos los ríos y lagunas,
especialmente sobre bancos de arena; tienen áreas
oscuras en forma de ocelos producidas por escamas
pigmentadas con eminencias similares acortas pe­
los; las dos especies de esta familia encontradas en
el Uruguay corresponden al género Achirus; rara
vez alcanzan los 25 cm.;

- las "suelas", Solea brasiliensis, son formas dies­
tras de la familia Soleidos;

- las "lengüitas" son formas siniestras correspon­
dientes a la familia Cynoglóssidos; tienen las aletas



"Lenguado", "lenguado de agua dulce" y "Iengüita".

dorsal, caudal y anal unificadas, son muy comunes
en las costas arenosas de agua salada y salobre,
presentan coloración marrón clara o amarillo-arena
sobre el lado expuesto a la luz, el izquierdo, y
totalmente blancos en la cara que toca el piso.
Tres especies han sido señaladas' para el Uruguay,
todas ellas del género Symphurus.

"LOFIOS". ATRACCION DE PRESAS
MEDIANTE ESPINAS MODIFICADAS

Los Lophiiformes, que incluyen los "lofios" o
"ranas pescadoras" y los "peces murciélago", cons­
tituyen un orden con varios subórdenes y muchas
familias y gérreros, de cuerpo muy ancho y corto,
con aletas pélvicas situadas muy adelante y pedi­
culadas, que pueden utilizar, lo mismo que las
pectorales, para marchar sobre el fondo. Tienen
un dispositivo especializado de atracción de presas,
consistente en un filamento provisto en su extremo
de un corpúsculo; el filamento, que deriva de la
modificación de una espina de la aleta dorsal, es
móvil y, al ser agitado, provoca vibraciones y
desplazamientos del corpúsculo terminal que llaman
la atención y atraen a otros peces que pasan por
las inmediaciones y que son engullidos, antes de
llegar al corpúsculo, por la gran boca del "lofio",
provista de dientes caniniformes y situada inme­
diatamente por debajo.

Nuestro "lofio", Discolophius gastrophysus-, tie­
ne cabeza de contorno discoidal y cuerpo cónico
cuyo volumen total es inferior al de la cabeza.
Mide 30 cm. y la coloración es marrón arriba
con manchas más oscuras.

"Lofio" .
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